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ANUNȚ CONCURS  

  

          UAT COMUNA SOLESTI județul VASLUI, organizează concurs în vederea ocupării 

unui post vacant de ASISTENT MEDICAL COMUNITAR, debutant, din cadrul 

compartimentului ASISTENTA MEDICALA COMUNITARA;   

 

 I.Condiții generale și specifice de participare:  

 

• Condiții generale:  

La concurs pot participa persoanele care îndeplinesc condițiile generale prevăzute de 

art. 3 din Hotărârea Guvernului nr. 286/2011 pentru aprobarea Regulamentului-cadru 

privind stabilirea principiilor generale de ocupare a unui post vacant sau temporar vacant 

corespunzător funcțiilor contractuale și a criteriilor de promovare în grade sau trepte 

profesionale imediat superioare a personalului contractual din sectorul bugetar plătit din 

fonduri publice, cu modificările și completările ulterioare, respectiv:  

a) are cetăţenia română, cetăţenie a altor state membre ale Uniunii Europene sau a statelor 

aparţinând Spaţiului Economic European şi domiciliul în România;  

b) cunoaşte limba română, scris şi vorbit;  

c) are vârsta minimă reglementată de prevederile legale;  

d) are capacitate deplină de exerciţiu;  

e) are o stare de sănătate corespunzătoare postului pentru care candidează, atestată pe baza 

adeverinţei medicale eliberate de medicul de familie sau de unităţile sanitare abilitate;  

f) îndeplineşte condiţiile de studii şi, după caz, de vechime sau alte condiţii specifice 

potrivit cerinţelor postului scos la concurs;  

g) nu a fost condamnată definitiv pentru săvârşirea unei infracţiuni contra umanităţii, 

contra statului ori contra autorităţii, de serviciu sau în legătură cu serviciul, care împiedică 

înfăptuirea justiţiei, de fals ori a unor fapte de corupţie sau a unei infracţiuni săvârşite cu 

intenţie, care ar face-o incompatibilă cu exercitarea funcţiei, cu excepţia situaţiei în care a 

intervenit reabilitarea 
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 • Condiţiile specifice:  

I. Condiții de studii și experiență:  

- nivelul studiilor – studii liceale absolvite – profil sanitar, studii postliceale sanitare, studii 

universitare absolvite in specialitatea asistenta medicala 

- cunostinte operare calculator : nivel minim 

- vechime – nu este necesar 

II. Alte abilități, aptitudini, competențe:   

- abilități de lucru individual și în echipă;  

- abilități pentru munca în condiții de stres, în situații de urgență sau neprevăzute; 

 -       atitudine pozitivă, motivatoare.  

III. Atribuțiile postului:  

- activitati şi acţiuni de sănătate publică furnizate la nivelul comunităţilor cu scopul 

creşterii accesului populaţiei şi, în special, al grupurilor vulnerabile. 

- îmbunătăţirea stării de sănătate a populaţiei prin asigurarea echitabilă a accesului la 

servicii de sănătate a tuturor persoanelor din fiecare comunitate, indiferent de statutul 

socioeconomic, nivelul de educaţie, amplasarea acesteia în mediul rural sau urban sau 

de distanţa faţă de furnizorul de servicii medicale. 

- Detalierea atributiilor se regasesc in fisa postului 

Dosarul de concurs:  

Pentru înscrierea la concurs candidații vor prezenta un dosar de concurs care va conţine 

următoarele documente:   

a) formularul de înscriere la concurs;   

b) copia actului de identitate sau orice alt document care atestă identitatea, potrivit legii, 

după caz;   

c) copiile documentelor care să ateste nivelul studiilor şi ale altor acte care atestă 

efectuarea unor specializări, precum şi copiile documentelor care atestă îndeplinirea 

condiţiilor specifice ale postului solicitate de instituţia publică(copie diploma bacalaureat 

pentru absoventii cu studii liceale , copie diploma absolvire studii postliceale+ copie diploma 

bacalaureat pentru absolventii scolilor postliceale sanitare, copie diploma de licenta pentru 

absolventii cu studii universitare);   

d) cazierul judiciar sau o declaraţie pe propria răspundere că nu are antecedente penale 

care să-l facă incompatibil cu funcţia pentru care candidează;   



e) adeverinţă medicală care să ateste starea de sănătate corespunzătoare eliberată cu cel 

mult 6 luni anterior derulării concursului de către medicul de familie al candidatului sau de 

către unităţile sanitare abilitate;   

f) curriculum vitae;   

g) declarație de consimțământ privind prelucrarea datelor cu caracter personal.  

  

        Adeverinţa care atestă starea de sănătate conţine în clar numărul, data, numele emitentului 

şi calitatea acestuia, în formatul standard stabilit de Ministerul Sănătăţii.   

        Actele prevăzute la lit. b) - d) vor fi prezentate şi în original în vederea verificării 

conformității copiilor cu acestea.   

        

 În cazul cazierului judiciar, candidatul declarat admis la selecţia dosarelor, care a depus la 

înscriere o declaraţie pe propria răspundere că nu are antecedente penale, are obligaţia de a 

completa dosarul de concurs cu originalul cazierului judiciar, cel mai târziu până la data 

desfăşurării primei probe a concursului.   

  

         Formularul de înscriere se pune la dispoziţie candidaţilor prin secretarul comisiei de 

concurs sau se poate descărca de pe site-ul https://comuna-solesti.ro/index.php/anunt-

publicare-concurs/posturi-contractuale/anul-2022-2/concurs-recrutare-asistent-medical-

comunitar-16-08-2022 

 

    În vederea participării la concurs, candidaţii depun dosarul de concurs în termen de 10 zile 

lucrătoare de la data publicării/afişării anunţului (în perioada 21 iulie 2022 – 03 august 2022, 

după următorul program: 8.30 – 15.30).  Dosarele de înscriere la concurs se pot depune 

personal sau prin mandatar, cu procură autentificată, la sediul UAT Comuna Solesti, din 

localitatea Solesti, judetul – Compartiment Stare Civila si Resurse Umane, telefon 

0235343009 int 6 sau la adresa de e-mail: comunasolesti@yahoo.ro 

 Persoana de contact Cocuz Veronica  – 0771186150 inspector - resurse umane 

Recomandări privind transmiterea dosarului de concurs prin serviciul electronic:   

• volumul total al documentelor atașate dosarului de concurs să nu depășească 15 MB;   

• vor fi utilizate adrese de e-mail la expeditor care nu sunt generate automat de aplicaţii 

sau site-uri web (cum ar fi cele generate de site-urile web de transfer fişiere în care se 

anunţă link-urile de descărcare a fişierelor);   

• nu se vor transmite ataşamente cu extensiile .exe, .com sau .lnk;   

• nu se vor transmite ataşamente parolate;   

• obligatoriu în subiectul mesajului se vor scrie:   
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• numele persoanei participante (ex.ION ION);  

• postul pentru care concurează  

• în subiectul sau corpul mesajelor să nu fie link-uri către site-uri web; 

• documentele transmise prin transfer de fişiere online nu vor fi descărcate.  

  

 

Tematica/Bibliografia concurs/examen  

 

- Constituţia României - Titlul III  Cap.V 

- Titlul I şi III ale părţii a VI-a din Ordonanţa de urgenţă a Guvernului nr. 57/2019, Codul 

Administrativ, cu modificările şi completările ulterioare;  

- Legea 272/2004 privind protecţia şi promovarea drepturilor copilului, Capitolul I 

Dispoziţii generale şi definiţii, Capitolul II Drepturile copilului  şi Capitolul III 

Protecţia specială a copilului lipsit, temporar sau definitiv, de ocrotirea părinţilor săi, 

cu modificǎrile şi completǎrile ulterioare; 

- O.U.G nr. 18/ 2017 - privind asistenţa medicală comunitară, cu modificǎrile şi 

completǎrile ulterioare; 

- H.G. nr. 324/2019 pentru aprobarea Normelor metodologice privind organizarea, 

funcționarea și finanțarea activității de asistență medicală comunitară; 

- Urgențe medico-chirurgicale, Lucretia Titirca, editura Medicalã, București 1994,  

1. Insuficienţa respiratorie acută: cauze, simptomatologie, conduită de urgenţă;  

2. Bronhopneumopatia obstructivă cronică acutizată (BPOC acutizată): simptome, măsuri de 

urgenţă;  

3. Edemul pulmonar acut (EPA):  

Factori etiologici principali, manifestări clinice, conduită de urgenţă;  

Tratamentul E.P.A. în funcţie de etiologie: cardiogen cu T.A. normală sau uşor crescută;  

Tratamentul E.P.A.lezional (necardiogen);  

4. Infarctul miocardic acut (I.M.A.); semne clinice, conduită de urgenţă, îngrijirea în unităţile 

spitaliceşti;  

5. Angorul pectoral: cauze, simptome, atitudinea de urgenţă, tratamentul de durată;  

6. Colica biliară: cauze, simptomatologie, conduită de urgenţă;  

7. Hemoragiile digestive superioare (H.D.S.)  

-cauze, evaluarea cantităţii de sânge pierdut, simptomatologie, conduită de urgenţă;  

8. Insuficienta renală acută:  



-cauze, simptomatologie, conduită de urgenţă, conduită în spital, hemodializa (rinichiul 

artificial)  

-dializa peritoneală, trecerea treptată la un regim dietetic.  

9. Colica renală nefritică: cauze, simptomatologie, conduită de urgenţă, conduită în spital;  

10. Retenţia acută de urină: cauze-obstacole mecanice, simptomatologie, conduită de 

urgenţă;.  

11. Stările comatoase: etiologia comelor, clasificarea în 4 grade, diagnosticul diferenţial, 

măsurile de urgenţă;  

12. Accidente vasculare cerebrale (A.V.C.)  

-Cauze, simptomatologie, ischemia cerebrală, hemoragia cerebrală, hemoragia 

subarahnoidiană  

-Conduita de urgenţă, conduita în spital.  

13. Şocul anafilactic: tablou clinic, conduita de urgenţă;  

 

-Mama si copilul de Emil Capraru si Herta Capraru-Editura Medicala 2014; 

-Tehnica îngrijirii bolnavului, Caol Mozeș - Editura Medicala 2014, cap. IV si cap V; 

-Boli infecţioase, Dr. Mircea Chiotan, Editura Naţional, Bucureşti, 2006, partea a II a si partea 

a III a. 

 

Candidatii vor avea în vedere la studierea actelor normative din bibliografie inclusiv 

republicările, modificările şi completările acestora. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Modalitatea de desfășurare a concursului  

Concursul se desfăşoară în etape succesive după cum urmează:   

a) depunerea dosarelor de înscriere la concurs de către candidați, în perioada în perioada 

21 iulie 2022 – 03 august 2022, după următorul program: 8.30 – 15.30 

b) selecţia dosarelor de înscriere, pe baza îndeplinirii condiţiilor generale şi specifice de 

participare la concurs, se va realiza în perioada 04.08. – 05.08.2022 astfel încât, pana la 

data de 05.08.2022 , ora 15.30, se va afişa rezultatul acesteia la sediul și pe site-ul UAT 

Comuna Solesti - https://comuna-solesti.ro/index.php/anunt-publicare-concurs/posturi-

contractuale/anul-2022-2/concurs-recrutare-asistent-medical-comunitar-16-08-2022 , 

folosind sintagma ,,admis” sau ,,respins”, însoţită de motivul respingerii dosarului, după 

caz;   

Contestaţiile cu privire la rezultatul selecţiei dosarelor de înscriere se depun în maximum o zi 

lucrătoare (24 de ore) de la data și ora afişării rezultatelor selecţiei dosarelor, la secretarul 

comisiei de soluţionare a contestaţiilor. Comisia de soluţionare a contestaţiilor va afişa 

rezultatul final în termen de maximum o zi lucrătoare (24 de ore) de la expirarea termenului 

de depunere a contestaţiilor;  

c) proba scrisă va avea loc în data de -  16.08.2022  ora 10.00.  

         Rezultatul probei ,,scrise” va fi afişat la sediul și pe site-ul UAT, in maxim 72 de ore de 

la proba scrisa, cu precizarea punctajului obţinut şi a sintagmei ,,admis” sau ,,respins”;  

e) – proba practica – testare cunostinte IT  - nivel minim, in data de 18.08.2022, ora 

15.00 

             Proba practica se va desfasura potrivit Procedurii de organizare și desfășurare a 

probei practice de testare a competențelor în domeniul tehnologiei informației în cadrul 

concursurilor organizate de către Unitatea Administrativ Teritoriala Comuna Solesti, 

pentru ocuparea posturilor contractuale, aprobata prin Dispozitia nr.345/2022, afisata pe 

pagina oficiala, unde poate fi consultata accesand adresa: https://comuna-

solesti.ro/index.php/anunt-publicare-concurs 

La această probă vor participa doar candidaţii care au fost declaraţi “admis” la rezultatul final 

de la proba ,,scrisă”.   

 

         Rezultatul la  proba ,,practica” va fi afişat la sediul și pe site-ul UAT, in maxim 24 de 

ore de la sustinerea probei, cu precizarea punctajului obţinut şi a sintagmei ,,admis” sau 

,,respins”; 

e) - proba interviu în termen de maximum 4 zile lucrătoare de la data susținerii probei 

practice, la sediul instituției.   
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La această probă vor participa doar candidaţii care au fost declaraţi “admis” la rezultatul final 

de la proba ,,practică”.   

    Sunt declaraţi admişi la proba,,scrisă” , ,,practica ”  şi la ,,interviu” candidaţii care au obţinut 

minimum 50 de puncte, din maximum 100 de puncte.  

      Rezultatele probelor de concurs vor fi afişate la sediul și pe site-ul UAT, cu precizarea 

punctajului şi a sintagmei ,,admis” sau ,,respins”, precum şi ora la care se afişează.  

     După afişarea rezultatelor obţinute la proba ,,scrisă” , ,,practica ”  şi la ,,interviu” candidaţii 

nemulţumiţi pot face contestaţie, în termen de cel mult o zi lucrătoare (24 de ore) de la data și 

ora afişării rezultatului, sub sancţiunea decăderii din acest drept. Contestaţiile se depun prin 

secretariatul comisiei de soluţionare a contestaţiilor, Compartiment Stare Civila si Resurse 

Umane din cadrul UAT Comuna Solesti   

         Comunicarea rezultatelor la contestaţiile depuse se face prin afișarea la sediul și pe site-

ul UAT, în maximum o zi lucrătoare (24 de ore) de la data expirării termenului de contestaţie.   

          

          Comunicarea rezultatelor finale se face în termen de maximum 1 zile lucrătoare de la 

data afisarii rezultatelor la contestaţiile depuse asupra susţinerii ultimei probe.   

          Punctajul final se calculează ca medie aritmetică a punctajelor obţinute la proba scrisă 

şi interviu. Se consideră ,,admis” la concurs, candidatul care a obţinut cel mai mare punctaj 

dintre candidaţii care au concurat pentru acelaşi post, cu condiţia ca aceştia să fi obţinut 

punctajul minim necesar.   

         La punctaje egale are prioritate candidatul care a obţinut punctajul cel mai mare la proba 

scrisă, iar dacă egalitatea se menţine, candidaţii aflaţi în această situaţie vor fi invitaţi la un 

nou interviu în urma căruia comisia de concurs va decide asupra candidatului câştigător.   

         Candidatul nemulţumit de modul de soluţionare a contestaţiei se poate adresa instanţei 

de contencios administrativ, în condiţiile legii.  

 

 

    

PRIMARUL COMUNEI 

MONA BUJOR 


